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世帯人312 186
169（＋1） 143（±0）

（　）内は前月比

令和5年６月１日現在

（＋1） （±0）

今月の表紙写真

5月27日（土）神津島で

四島大会が開催されました。

利島中学校利島中学校
四島大会頑張りました四島大会頑張りました
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問い合わせ先 住民課 　☎9-0013住民課よ お知らせり

非常勤保健師来島のお知らせ  　　   
どのようなことでもお気軽にご相談ください。相談を希

望される方は、住民課保健師までご連絡ください。

　日　程：７月23日（日）〜27日（木）
　担　当：保健師　井上奈美　

予約制子育て広場
保育園に入所していないお子さまと保護者の交流の場で

す。一緒に遊びましょう。

　日　時：７月11日（火）  
　　　　 午前10時〜11時

令和5年度帯状疱疹ワクチン予防接種の補助のお知らせ
帯状疱疹は、水ぼうそうと同じウイルスで起こる皮膚の病気です。神経に沿って、痛みを伴う赤い斑点と水膨れが多

数集まって発生します。帯状疱疹の発症には、年齢が大きくかかわり、高齢になると免疫力が低下するため発症しや

すくなると考えられています。

また、日本人成人の90％以上が帯状疱疹になる可能性があり、80歳までに３人に１人が発症するといわれています。

しかし、ワクチンを接種することで帯状疱疹を予防することができます。

　ワクチン名：シングリックス
　対　象　者：60歳以上の住民の方
　料　　　金：無料
　日　に　ち　第1回目 ７月６日(木)/予備日７月20日(木)
　　　　　　　第2回目 ９月７日(木)/予備日９月21日(木)
　場　　　所：地域交流会館

住民健診・がん検診の申込受付開始のお知らせ
令和5年度の住民健診・がん検診

についてお知らせします。年に

1回、ご自身の体の状態を確認

しましょう。協会けんぽ等の健康

保険に加入されている方（被扶養

者含む）は、職場の担当者を通じ

てお申し込みください。

詳細は、7月の折り込み「住民健診・がん検診の実施に

ついて」をご覧ください。

　申し込み期間：７月3日（月）  〜14日(金)
　健診実施日：９月23日（土）  〜25日(月)午前
　場　　　　所：地域交流会館

健康づくり事業「ヨガ講座」のお知らせ【第2弾】

今年度、第2回目のヨガ講座のお知らせです。初めて

の方もぜひ、お気軽にお越しください。続けてくると

体の変化を感じられます。

　日　時：7月8日（土） 　
①午後３時〜４時「女性限定」
②午後４時30分〜５時30分「誰でも参加OK」

　場　所：地域交流会館

　持参するもの：ヨガマットまたは
            バスタオル
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海上保安庁では、以下のとおり「海上保安学校学生」及び「海上保安大学校学生」の採用試験を実施いた

します。

受験申込受付期間 　海上保安学校
〔インターネットのみ〕　７月18日（火）〜７月27日（木）
海上保安大学校
〔インターネットのみ〕　８月24日（木）〜９月４日（月）

        
第１次試験日  　海上保安学校　９月24日（日）

海上保安大学校　10月28日（土）29日（日）の２日間
その他詳細については、人事院ホームページ（国家公務員試験採用情報ナビ）から「海上保安学校学生採

用試験」または「海上保安大学校学生採用試験」をご覧いただくか、下記連絡先までお問い合わせください。

人事院ホームページ：https://www.jinji.go.jp
連絡先：第三管区海上保安本部人事課　☎045-211-1118

海上保安庁　令和５年度 採用試験のご案内

　　

【研修内容】保育や子育て支援の分野で従事する上で必要な知識や技能等を有する「子育て支援員」の養成研修

【 対 象 者 】都内に在住または在勤している方で、今後子育て支援員として就業する意欲のある方

【募集コース】地域保育コース、地域子育て支援コース、放課後児童コース、社会的養護コース

【開催方法】オンラインまたは集合にて実施

【研修場所】新宿、立川等

【申込方法】６月30日（金）から７月14日（金）までに、HPまたは郵送（簡易書留、当日消印有効）にてお

申込みください。

【研修日時等】令和５年９月頃から順次開始。カリキュラムや日程等、研修の詳しい内容については、募集要項

または下記HPをご参照ください。

◆地域保育コース
　（公財）東京都福祉保健財団　　電話：03-3344-8533

　HP：https://www.fukushizaidan.jp/111kosodateshien/

◆地域子育て支援コース・放課後児童コース・社会的養護コース
　（株）東京リーガルマインド　電話：03-5913-6225

　HP：https://public.lec-jp.com/kosodate-tokyo/

◆研修全般に関すること
　東京都福祉保健局少子社会対策部計画課

　電話：03-5320-4121

　

令和５年度 東京都子育て支援員研修（第２期）の受講者募集！

応
募
・
問
合
せ
先
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後期高齢者医療保険からのお知らせ
（１）被保険者証の年次更新
自己負担割合が変わる方に新しい後期高齢者医療被保険者証（保険証）をお送りします
後期高齢者医療制度の自己負担割合は、新しい年度の住民税課税所得等に基づいて、毎年８月１日を基準日とし

て決定しています。

令和５年８月１日から自己負担割合が変わる方には、新しい保険証を７月13日頃（以降）に簡易書留郵便でお送

りします。届きましたら、氏名・生年月日・自己負担割合などの記載内容をご確認ください。自己負担割合が変

わらない方は、これまでの保険証を引き続きお使いください。

新しい保険証が届きましたら、これまでお使いの古い保険証は８月１日以降に住民課まで必ずご返却ください。

古い保険証をそのまま使用しますと、あとで差額分の支払いや払い戻しの手続きが必要となる場合があります。

自己負担割合の判定方法 

※住民税非課税世帯の方は、１割負担となります。

確定申告の期限延長を行った場合の注意事項
新型コロナウイルス感染症等の影響により確定申告の期限延長を行った場合、今回お送りする保険証の自己負担割合

が暫定的なものとなる場合があります。所得確定後、保険証等の差し替えや返却をお願いする場合がありますのでご

注意ください。

３割負担の対象外となる場合があります。
住民税課税所得が145万円以上でも、以下に該当する場合は３割負担の対象外となります。

①昭和20年１月２日以降生まれの被保険者及び同じ世帯の被保険者の、賦課のもととなる所得金額の合計額が210

万円以下の場合（申請不要）

②令和４年１月から12月までの収入額が次の条件を満たし、基準収入額適用申請を行って認定された場合

 ・被保険者が１人　　：収入額が383万円未満（383万円以上でも、同じ世帯に他の医療保険制度に加入する70〜

74歳の方がいる場合は、その方との収入合計額が520万円未満）

 ・被保険者が２人以上：被保険者全員の収入合計額が520万円未満

原則申請が必要ですが、対象の方が上記の条件を満たすことを利島村で確認できる場合は、申請を不要としておりま

す。お送りする保険証の自己負担割合が軽減後のものとなっている場合がありますので、必ずご確認ください。

対象の方が上記の条件を満たすことを利島村で確認できない場合は、これまでどおり申請が必要となります。対象と

思われる方には申請書をお送りしますので、同封の案内を参考にご申請ください。

判定基準 区分
自己負担

割合

同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が145万円以上の方がいる場合 現役並み所得者 ３割

以下の①②の両方に該当する場合

 ①同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が28万円以上145万円未満の方がいる

②「年金収入」＋「その他の合計所得金額」の合計額が

  ・被保険者が１人　　　　　　200万円以上

  ・被保険者が２人以上　　合計320万円以上

一定以上所得

のある方
２割

同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得がいずれも28万円未満の場合 または、上記

①に該当するが②には該当しない場合
一般所得者等 １割
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（２）限度額適用・標準負担額減額認定証及び限度額適用認定証の更新
限度額適用・標準負担額減額認定証及び限度額適用認定証の交付について
過去に交付されたことがあり、令和５年８月以降交付対象となる方には、新しい認定証を７月18日頃（以降）に

お送りします。届きましたら、氏名、生年月日、適用区分などの記載内容をご確認ください。令和５年８月以降交付

対象外となる方にはお送りされませんのでご注意ください。

○自己負担割合が１割の方
世帯全員が住民税非課税の場合は、限度額適用・標準負担額減額認定証が交付されます。医療機関の窓口に提示すると、

医療機関ごとの医療費の支払いが自己負担限度額までとなり、入院時の食費が減額されます。

○自己負担割合が３割の方
被保険者全員の住民税課税所得が690万円未満の場合は、限度額適用認定証が交付されます。医療機関の窓口に提

示すると、医療機関ごとの医療費の支払いが自己負担限度額までとなります。

これまで交付されたことがなく、今回交付を希望する方は、住民課までお問合せください。

現在お使いの認定証は、有効期限が過ぎた８月１日以降、個人情報に留意の上、ご自身で破棄することができます。

確定申告の期限延長を行った場合の注意事項
新型コロナウイルス感染症等の影響により確定申告の期限延長を行った場合、今回お送りする認定証の適用区分が暫

定的なものとなる場合があります。所得確定後、認定証等の差し替えや返却をお願いする場合がありますのでご注意

ください。

勤務期間：７月22日（土）〜８月31日（木）
勤務時間：　９:30〜12:00（2.5時間）
　　　　　 13:00〜16:30（3.5時間）

勤務内容：プールの監視、プール及び周辺の清掃等

応募資格：50ｍ以上泳げる方
　　　　　16歳以上の健康な方

時　　給：1,150円

お問い合わせは勤労福祉会館窓口かお電話で。（9-0046）

プールアルバイト募集プールアルバイト募集プールアルバイト募集プールアルバイト募集
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海の事故ゼロを目指して
マリンレジャーが活発になる7月から8月は海の事故が多くなります。

海での活動を安全に楽しむため、次の点を守りましょう。

船舶の事故ゼロを目指して  

● 専門業者の定期的な点検を受けましょう。

● 発航前点検を実施しましょう。

● 常時見張りを実施しましょう。

● 無理のない航海計画を立てましょう。

● 最新の気象・海象情報を入手しましょう。

● 故障に備え救助支援者を確保しましょう。

海浜事故ゼロを目指して 

● 海水浴場内で遊泳しましょう。

● 飲酒後の遊泳はやめましょう。

● 立入禁止場所への侵入はやめましょう。

● 釣りやスノーケリングではライフジャ

　ケットを常時着用しましょう。

問い合わせ先：下田海上保安部　交通課　☎0558-23-0145

東邦航空 ５月の運航状況

全就航率    90.0％
　

便　　名 61便 62便

就　航　率 90.0％ 90.0％

利用人数   54人 77人

就　航　率    
下り 87.5％  （昨年91.7％）

                      上り 83.1％  （昨年82.8％）

乗　客　数 910人 （昨年833人）

降　客　数 963人 （昨年880人）

東海・神新汽船 ５月の運航状況

全就航率　85.3％（昨年 87.3％）

内訳

行き先 計画便数 就航便数 乗客数 降客数
 下　り 31    26 （83.9%） 15 333

 上　り 31 26 （83.9%） 443 49

 合　計 62 52 （83.9%） 458 382

 下　り 20 20 （100％） 148 482

 上　り 20 18 （90.0％） 280 75

 合　計 40 38 （95.0％） 428 557

 各島経由 13 10 （76.9％） 5 21

 下田行 14 10 （71.4％） 19 3

 合　計 27 20 （74.1％） 24 24

大
型
客
船

フ
ェ
リ
ー
あ
ぜ
り
あ

ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ
ル

※就航便数の（　）内の数字は就航率
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以下のサイトもご利用ください。

海の安全情報
海上保安庁ではWebサイト上

で、事故防止の注意事項や、

気象海象の現況等の提供を

行っております。

「海の安全情報」で検索し、最

新の情報をご確認ください。

ウォーターセーフティガイド
カヌー、SUP（スタンドアップパド

ル）、ミニボート、水上オートバイ

や遊泳などのウォーターアクティビ

ティについて、誰もが安全に安心し

て楽しむために知ってほしい情報を

まとめた総合安全情報サイトです。
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大
島
支
庁
で
は
年
度
始
め
に
、
管
内
町
村
及
び
関
連
機
関
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い

た
だ
く
た
め
、
支
庁
管
内
で
実
施
す
る
事
業
の
内
容
、
目
的
、
場
所
等
に
つ
い
て
説

明
す
る
「
大
島
支
庁
管
内
都
事
業
説
明
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
６
月
１
日
に
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
で
、
村
長
を
は
じ
め
と
す
る
役
場
職
員
、

村
議
会
議
員
及
び
関
係
団
体
（
農
業
協
同
組
合
、
漁
業
協
同
組
合
）
の
方
々
に
、
支

庁
幹
部
職
員
か
ら
令
和
５
年
度
事
業
概
要
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
。
出
席
者
の
方
か

ら
も
、
様
々
な
ご
質
問
や
ご
意
見
を
伺
い
ま
し
た
。

大
島
支
庁
は
村
と
力
を
合
わ
せ
て
、
村
民
の
皆
様
の
安
全
・
安
心
・
利
便
性
を
確
保

す
る
た
め
、
引
き
続
き
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

（
主
な
説
明
）

〈
産
業
課
〉
商
工
・
観
光
事
業
、
農
業
振
興
計
画
、
森
林
病
害
虫
防
除
、
漁
業
資
源

の
管
理
等

〈
土
木
課
〉
道
路
整
備
、
道
路
災
害
防
除
等

〈
港
湾
課
〉
港
湾
・
海
岸
整
備
等

〈
島
し
ょ
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー
大
島
事
業
所
〉
水
産
資
源
の
持
続
的
利
用
に
関

す
る
研
究
、
漁
業
調
査
指
導
、
農
業
振
興
技
術
対
策
、
農
業
改
良
普
及
指
導
等

〈
島
し
ょ
保
健
所
大
島
出
張
所
〉
特
定
給
食
施
設
指
導
、
在
宅
療
養
支
援
事
業
、
食

品
に
関
す
る
営
業
許
可
や
衛
生
監
視
等

〈
教
育
庁
大
島
出
張
所
〉
各
町
村
教
育
委
員
会
と
の
連
携
、
各
種
研
修
等
の
実
施
、

教
職
員
住
宅
の
維
持
管
理
等

「
五
島
を
つ
な
ぐ
　

「
五
島
を
つ
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No.70

５月の簡易水道の状況
引き続き、無理のない節水にご協力をお願

いします。

水道使用量 約2,532㎥

降水量 約210mm

貯水量合計（貯水率） 約10,732㎥（約92.5％）



日 月 火 水 木 金 土

1

2 3

きんぷく
休 館 日

4 5 6   7 8  

9 10

きんぷく
休 館 日

11 12 13 14 15

16 17 18

きんぷく
休 館 日

19 20 21 22

23 24

きんぷく
休 館 日

25 26 27 28 29

30 31
きんぷく
休 館 日

海の日
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13日（土）
〜14日（日）

島じまん2023

15日（月）

東京都町村長会議 臨時会
東京都島嶼町村会　臨時会
東京都島嶼町村一部事務組合　組織団体
長会議
伊豆諸島・小笠原諸島地域力創造対策協
議会

16日（火）令和５年度　町村長個別連絡会

17日（水）
道路整備促進期成同盟会 通常総会及び

「命と暮らしを守る道づくり全国大会」

19日（金）（株）TOSHIMA 株主総会

22日（月）
東京都治山林道協会 通常総会
東京都漁港漁場協会　理事会
東京都議員懇親会

23日（火）
伊豆諸島地域航路流通効率化事業協議会 
東京都島嶼町村長会議・研修会（気象庁）

24日（水）
伊豆諸島・小笠原諸島 地域力創造対策協
議会 決算監査

24日（水）
〜25日（木）

関東町村会トップセミナー

25日（木）
全国治水砂防協会　通常総会
東京市町村自治調査会 理事会

28日（日）
〜31日（水）

全国離島振興協議会通常総会（沖縄県）
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パ
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金
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無色 茶色 その他

R5年5月 4,760 743 67 130 113 0 1,248 167 52 588 71 131 51 54 34 54 174 1 0 11 0 0 113 0 

R4年5月 4,580 890 135 215 153 0 1,570 126 40 3,257 126 165 71 71 24 75 82 0 0 11 0 0 175 0 

R3年5月 4,750 1,099 114 170 112 3 1,856 75 23 624 175 181 52 39 27 366 189 2 0 13 0 10 131 0

5月のごみ・資源物の量
未：未集計、単位：kg

前年以前の−は未実施

粗大ごみ・小型家
電収集日（搬出予
定は前金曜日までに
環建課へ申込）

井上保健師来島
(27日まで)

子育て広場

サマースクール

サマースクール
サマースクール

歯科診療開始
（15日まで)

村長だより（令和５年５月の動静）

第１回目帯状疱疹
ワクチン

第１回目帯状疱疹
ワクチン（予備日）

草木ごみ収集日
（搬入予定は前金曜日
までに環建課へ申込）

草木ごみ収集日
（搬入予定は前金曜日
までに環建課へ申込）

今月のカレンダー 2023年 7月


