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No.310

男性 女性 （　）内は前月比

世帯人

平成 30 年 11 月 1 日現在

325 175
176 149 （-1） （+1）

（±0） （±0）

 2018年

12月 今月号の主な内容
村民表彰式、第１回宝島会議開催 　２ページ

歯科検診、こころの健康相談のお知らせほか 　２ページ

ノルディック講習会、風しん抗体検査のお知らせ 　３ページ

調理師、医療従事者届の提出について 　３ページ

12月のカレンダー 　４ページ

村長だより 　４ページ

大好きな村、大好きな仲間との思い出。



2018 年 12 月号

2

住民課よりお知らせ 問い合わせ先  住民課　☎9-0011

お子さまのことから介護のことまで、どのようなことでも
お気軽にご相談ください。
相談を希望される方は、
住民課までご連絡ください。
　日　程：12 月 15 日（土）
　　　　　～ 20 日（木）　

　
　

　
　

　

非常勤保健師来島

精神科の尾内医師による個別相談を実施します。
ご家族やご本人のことで悩んでいることがある、ストレス
や疲れで体が辛いなどありましたら、ご相談ください。

　日　程：12月16日（日）～17日（月） 　

　※個別相談のため予約制です。時間・場所は要相談。

　

こころの健康相談 予約制 子育て広場
パパ・ママ、赤ちゃんや保育園に入園していない子の交流
の場です。子育て相談などもできますので、お気軽にご参
加ください。

　日　程：12月19日（水） 

　場　所： 勤労福祉会館
　担　当： 井上保健師（非常勤）　　

第１回東京都宝島会議が開催
10月23日（火）、ニューピアホール（東京竹芝）にて、
東京都主催の「第１回東京宝島会議」が開催され、小池
都知事、各島の町村長や現地事業者をはじめとした関係
者約100名が一堂に会しました。東京島しょ地域のブラ
ンド化に向けた “東京宝島ブランド” ロゴやブランドコン
セプトの発表、先行して取り組んでいる４島（大島・神
津島・三宅島・八丈島）の取り組みの紹介が行われるな
ど、東京島しょ地域のブランド化に向けて、各島が連携・
切磋琢磨していく気運を醸成する会議となりました。
各島での取り組みの様子をはじめ、東京宝島事業につい
ては特設ホームページに随時掲載されていますので、ぜ
ひご覧ください。

村民の日である10月１日に、利島村に長年貢献さ
れた方々の村民表彰式が行われました。改めて
功労者のご貢献に感謝申し上げます。

村民表彰式

自治功労　　　前田　　薫 さん
自治功労　　　富田　信作 さん（故人）

社会福祉功労　梅田　みや子 さん

〜功労者表彰授与者〜

歯科検診・歯科診療を12月10日(月)～14日
(金)の期間実施します。検診・診療を希望さ
れる方は診療所までご連絡ください。
　　歯科検診受付開始：12月 3日（月）～
歯科診療につきましては、当月の診療終了後から翌月の
予約を受け付けています。（２ヵ月先までの予約はできません）　　　　　　

歯科検診・診療

総務課よりお知らせ

ホームページ
ＱＲコードホームページアドレス  https://tokyo-treasureislands.jp/
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３

よりお知らせ東京都
医療従事者の皆さんへ
医師法等により12月31日現在の届出が必要です。
医師・歯科医師・薬剤師は届出票を、保健師・助産
師・看護師・准看護師・歯科衛生士・歯科技工士は
業務従事者届を提出してください。

　【締切】1月15日（火）までに保健所へ（郵送可）

届出用紙は都内保健所まで。
（厚労省ホームページより

ダウンロード可）

【問い合わせ】
　福祉保健局医療人材課　☎03-5320-4517
　福祉保健局薬務課　　　☎03-5320-4503
　（薬剤師のみ）

　
　

　

東邦航空10月の運航状況

全就航率      86.7％　

便　　名 61 便 62 便
就　航　率 86.7％ 86.7％
利用人数 137 人  163 人
各利用率 50.7％ 60.4％

就　航　率
 下り 55.1％ （昨年 69.4％）

 上り 52.2％ （昨年 54.2％）

乗　客　数 468 人 （昨年 379 人）

降　客　数 519 人 （昨年 348 人）

東海・神新汽船10月の運航状況

全就航率　53.6％（昨年 61.8％）

内訳

行き先 計画便数 就航便数 乗客数 降客数
 下　り 31 13 （41.9％） 19 98
 上　り 31 10 （32.3％） 69 4
 合　計 62 23 （37.1％） 88 102
 下　り 25 19 （76.0％） 75 378
 上　り 25 19 （76.0％） 297 22
 合　計 50 38 （76.0％） 372 400
 各島経由 13 6 （46.2％） 5 9
 下田行 13 7 （53.8％） 3 8
 合　計 26 13 （50.0％） 8 17
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※就航便数の（　）内の数字は就航率
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調理師の皆さんへ
調理師法により、都内で調理業務に従事している調理師
免許取得者は、12月31日現在の就業場所等の届出が必
要です。

　【締切】1月15日（火）までに指定の受理期間へ郵送

届出用紙や届出先の詳細は、都内保健所窓口または東
京都福祉保健局ホームページをご参照ください。
（http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp）

【問い合わせ先】
東京都福祉保健局健康安全部
健康安全課

☎03-5320-4358

ノルディックウォーキング講習会
ノルディックウォーキングは２本の杖を使って
ウォーキングを行う、老若男女問わずに無理せ
ず実行できる運動です。全身の約90％の筋肉を
使って歩くため、普通のウォーキングに比べて
1.2～1.4倍のカロリーを消費し、健康づくりに
ピッタリです。
12月は誰でも気軽に参加できる体験教室。2月
は指導者の資格を取得できる指導者講習会を予
定しています。笑顔でおしゃべりしながら歩く
とさらにほぼ100％の筋肉が使われます！　皆さ
んで、わいわい楽しく歩いてみませんか？

　
　

　
　

　
　

　日　程：第１回 12 月 15 日（土）～ 16 日（日）
　　　 第２回 ２月中予定
　　　（後日広報等にてお知らせします）

　場　所：交流会館及び村内／集合場所：交流会館

12 月 15 日（土）
　・13：30 ～ 14：30 座学（ノルディックウォーキングの紹介）
　・14：45 ～ 15：45 実技（ポールを使って歩いてみよう！）
　・16：00 ～ 17：00 実技（リズムに慣れよう）

12 月 16 日（日）
　・ 9：00 ～ 10：30 実技　（フォームを覚えよう！）

◇風しん抗体検査
　対象：以下の１、２に該当する方
　１. 利島村に住所を有する、満19歳以上の妊娠を予定

　 又は希望している女性及びその同居者、又は妊婦
　 の同居者

　２. 過去に検査を受けたことがない方

◇風しん予防接種
　対象：以下の１、２に該当する方
　１. 利島村に住所を有する、満19歳以上の妊娠を予定

　 又は希望している女性及びその同居者、又は妊婦
　 の同居者

　２. 風しん抗体検査を受けた結果、医師が予防接種を
　 必要と診断した方

　　

風しん抗体検査・予防接種について

12 月 15 日（土）～ 16 日（日）

抗体検査及び予防接種を希望される方は、役場住民課までお問い合わせください。



次号は 1 初旬に発行の予定です。 URL : http://www.toshimamura.org「広報としま」はホームページでもご覧になれます。

日 月 火 水 木 金 土

 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

歯科検診・
歯科診療 ～14 日まで

天皇誕生日

広報 2018年12月号広報広報

今月のカレンダー 2018 年 12月

可燃 不燃
資源 可燃 可燃

可燃 不燃
資源 可燃 可燃

可燃 不燃
資源 可燃 可燃

粗大ごみ回収日
回収依頼は 14 日までに
産環課へ

有害ごみ回収日
（電池・蛍光管）

村長だより（平成30 年 10 月の動静）

24日（水） レーザー選別機導入検討に向けた現地視察
関東の港湾を考える意見交換会及び懇談会

25日（木） 関東地区港湾整備・復興大会
経済と暮らしを支える港づくり全国大会

26日（金）

平成30年度東京都島嶼町村一部事務
組合第１回組織団体長会議／平成30
年島嶼町村長会議（第１回臨時）／東
京都島しょ復興公社島嶼町村長会議

31日（水） 芝税務署署長来島対応

ロードレース
大会

歯科検診
予約受付開始

精神科医相談
～17日まで（要予約）
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子育て広場

固定資産税
第３期分納期限日

非常勤保健師
来島 ～ 20 日まで

デイケア

ノルディックウォー
キング～ 16 日まで

大型船
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不燃
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村役場年末年始
休暇 ～1月3 日まで
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11日（月） 村民表彰式ほか
13日（水） 椿油生産者会議ほか
14日（木） 環境省来島対応

  6日（土）～8日（月）
メディアづくり教育プログラム　利尻島
へ訪島

19日（火）
東京都町村会決算監査
東京都砂防促進大会

 10日（水）～11日（木） 離島港湾部長来島対応

23日（火）
第29回道路整備事業推進大会
第１回東京都宝島会議ほか

イブニングケア

可燃ごみ特別
回収日
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10月の簡易水道の状況
水道使用量 4,553㎥

降水量 約130mm

貯水量合計（貯水率） 約11,167㎥（約79.0％）

引き続き、無理のない節水へのご協力をお願いします。

大好きな村、大好きな仲間との思い出。




